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ভোর ীয় দ্র্শন ভোর ীয় ধযোন-ধোরণোর ধোরক ও িোহক। দ্র্শনবচ্ন্তো
দদ্তর্র সভয ো ও সংসৃ্কব তক প্রভোবি করোর সতে সতে দদ্তর্র মোনুতষর
ভোিনো-বচ্ন্তো, ধযোন- ধোরণো, সভয ো-সংসৃ্কব , জীিনযোত্রো প্রণোলীতকও প্রভোবি 
কতর। বিরোট মহীরুতহর মত ো ভোর ীয় দ্র্শন বিবভন্ন র্োখো-প্রর্োখোয়
সম্প্রসোবর হতলও ওইসি র্োখো-প্রর্োখোর মতধয একটো ঐক োন লক্ষ্য করো
যোয়, অর্শোৎ ভোর ীয় বচ্ন্তোধোরোর সোধোরণ বিবর্্যগুবল সকল র্োখোত ই কম-
দিবর্ লক্ষ্ করো যোয়। উতেখয দয ভোর ীয় বচ্ন্তোধোরোয় চ্োিশোক এক বিতর্ষ
িযব ক্রম, ভোর ীয় বচ্ন্তোর মূল সুরবট চ্োিশোক দ্র্শতন প্রব ফবল হয়বন। চ্োিশোক
িয ী ভোর ীয় অনযোনয দ্র্শতনর সোধোরণ বিবর্্যগুবল হল বনম্নরূপ :



(ক)  ত্ত্ব ও িযিহোর (Theory and practice): 

ভোর ীয় দ্র্শতনর সকল র্োখোই  োবত্ত্বক (THEORETICAL) ও
িযোিহোবরক (PRACTICAL) উভয় বদ্তকর প্রব সমোন গুরুত্ব বদ্তয়তে। এখোতনই
পোশ্চো যদ্র্শতনর সতে ভোর ীয় দ্র্শতনর প্রধোন পোর্শকয। পোশ্চো য  ত্ত্বজ্ঞোন
দ্োর্শবনতকর জীিনচ্যশোতক দ মন প্রভোবি কতর নো, দসখোতন  ত্ত্বতক জোনোই
হতে দ্োর্শবনতকর অভী্। ভোর ীয় দ্র্শন দকিল সত যর অনুসন্ধোন নয়, জীিতন
সত যর প্রব ষ্ঠোও। দ্র্শন শুধু  ত্ত্বচ্চ্শো নয়, জীিনচ্যশোও। দয  ত্ত্বচ্শচ্োর সতে
জীিনচ্যশোর দকোতনো দযোগ দনই, ভোর ীয় দ্র্শতন  ো অসোর ও বনষ্ফলরূতপ
পবর যক্ত হতয়তে।



(খ) আধযোবিক অর্োবন্ততিোধ িো দু্ুঃখতিোধ 
(Spiritual disquict or pessimistic outlook): 

ভোর ীয় দ্র্শন-বজজ্ঞোসোর উৎসমূল হতে জীিন সম্বতন্ধ এক গভীর অ ৃবিতিোধ িো
দু্ুঃখতিোধ। জীি-জগৎতক দু্ুঃখ-ক্, দরোগ-দর্োক, জরো-মৃ ুয জজশবর দদ্তখ ভোর ীয় ঋবষরো
িযবর্ হতয়তেন এিং জীতির দু্ুঃখ-মুবক্তর জনযই  োাঁরো  ত্ত্ববচ্ন্তোয় প্রিৃত্ত হতয়তেন। এই
দু্ুঃখতিোধ বজন, সোংখয, দযোগ, দিদ্োন্ত প্রভৃব দ্র্শতন কমতিবর্ প্রকোর্ দপতলও দিৌদ্ধদ্র্শতন
দু্ুঃখময় জীিতনর আতলোচ্নোতক অগ্রোবধকোর দদ্ওয়ো হতয়তে। বকন্তু জীিনতক দু্ুঃখময় িলতলও
ভোর ীয় দ্র্শতন দু্ুঃখিোদ্তক (PESSIMISM) প্রশ্রয় দদ্ওয়ো হয়বন িো প্রব ষ্ঠো করো হয়বন।
ভোর ীয় দ্র্শতন জীিনতক দু্ুঃখময় িলো হতলও দু্ুঃখমুবক্তর উতেখও করো হতয়তে। ভোর ীয়
দ্র্শতন দু্ুঃখিোদ্  োই চূ্ড়োন্ত নয়; দু্ুঃখমুবক্তর পর্বনতদ্শর্ কতর ভোর ীয় দ্র্শন অবন্ততম
আর্োিোদ্তকই (Optimism) প্রব ষ্ঠো কতরতে।



(গ) র্োশ্ব  বনব ক বনয়তম বিশ্বোস 
(Belief in an eternal moral order): 

চ্োিশোক িয ী ভোর ীয় সকল দ্র্শন-সম্প্রদ্োয়ই বিশ্বোস কতর দয,
সমগ্র বিশ্বজগৎ এক অতমোঘ বনব ক বনয়তমর দ্বোরো বনয়বি ও পবরচ্োবল । এই
বিশ্বোতসর জনযই ভোর ীয় দ্র্শতন অধযোিিোদ্ (SPIRITUALISM) প্রব বষ্ঠ 
হতয়তে। জগত র উৎপবত্ত ও গব র মূতল হতে এক র্োশ্ব বনব ক র্বক্ত।
ঋতেতদ্ এই অলঙ্ঘনীয় বনব ক র্বক্ত িো বনয়মতক 'ঋ ' নোতম, মীমোংসো দ্র্শতন
'অপূিশ' নোতম, নযোয়-বিতর্বষক দ্র্শতন 'অদৃ্্' নোতম এিং সোধোরণভোতি 'কমশনীব '
(LAW OF KARMA) নোতম বচ্বি করো হতয়তে।এই অতমোঘ বনব ক বনয়মতক
দদ্ি োরোও অমোনয করত পোতরন নো। র্োশ্ব ও অতমোঘ বনব ক বনয়তম এপ্রকোর
বিশ্বোসই ভোর ীয় দ্র্শনতক আর্োিোদ্ী (Optimist) কতর  ুতলতে।



(ঘ) কমশিোদ্ ও জন্মোন্তরিোতদ্ বিশ্বোস (Belief in the 
Law of Karma and Rebirth): 

ভোর ীয় দ্র্শন-সম্প্রদ্োতয়র একবট সোধোরণ বিবর্্য হল, কমশিোদ্ ও জন্মোন্তরিোতদ্
বিশ্বোস। কমশিোদ্ একপ্রকোর বনব ক কোযশকোরণিোদ্। িোহোজগত র কোযশ-কোরণ বনয়মতক
বনব ক জগত প্রতয়োগ কতর  োতকই 'কমশনীব ' (LAW OF KARMA) িলো হতয়তে।
কমশিোতদ্র সোর কর্ো হল-জীিতন সুখদু্ুঃখ দভোগ কতমশরই ফল। কমশ কোরণ, সুখ-দু্ুঃখতভোগ
কোযশফল। কমশ করতল  দ্নুসোতর ফল দপত ই হতি-ভোল কোতজর ভোল ফল, মন্দ কোতজর
মন্দ ফল। িযবক্তজীিতনর সোর্শক ো-িযর্শ ো, সুখ-দু্ুঃখ প্রভৃব তক ভোর ীয় দ্র্শতন কমশনীব র
দ্বোরোই িযোখযো করো হতয়তে।  তি, ভোর ীয় দ্র্শতন কমশনীব দকিল সকোমকতমশর দক্ষ্তত্রই
প্রতযোজয, বনষ্কোমকতমশর দক্ষ্তত্র নয়।



(ঙ) অবিদ্যো হল িন্ধন ও দু্ুঃতখর মূল দহ ু 
(Ignorance is the root cause of bondage and suffering): 

ভোর ীয় দ্র্শতনর সকল সম্প্রদ্োয়ই িতলন দয, অজ্ঞোন িো অবিদ্যোই হতে িন্ধন  র্ো
দু্ুঃখ- কত্র মূল কোরণ। 'িন্ধন' িলত দিোঝোয় জীতির পুনুঃপুন জন্মগ্রহণ কতর দু্ুঃখতভোগ।
 ত্ত্বজ্ঞোতন অবিদ্যোর বিনোর্ হয়, কমশিন্ধন ব তরোবহ হয় এিং পুনজশন্ম দরোধ হয়।  ত্ত্বজ্ঞোন
হতে আিজ্ঞোন, আিোর স্বরূপ সম্বতন্ধ জ্ঞোন। আিজ্ঞোনী সকল প্রকোর সংসোর-দু্ুঃখতক জয়
কতর মুক্ত পুরুতষর নযোয় বিচ্রণ কতরন। আ যবন্তক দু্ুঃখমুবক্ত আিোর দু্প্রকোর হত পোতর-
জীিনু্মবক্ত িো এই জীিতনই মুবক্ত ও বিতদ্হমুবক্ত িো দদ্হোতন্ত মুবক্ত। বজন, দিৌদ্ধ, সোংখয-দযোগ
ও অদ্বদ্ব দিদ্োন্তমত ,  ত্ত্বজ্ঞোন লোভ কতর সোধক এই জীিতনই মুবক্তলোভ করত পোতরন;
অনযোনয সম্প্রদ্োতয়র মত , মুবক্ত দকিল মৃ ুযর পতরই সম্ভি।



(চ্) স যতক বনরন্তর ধযোন (Constant meditation on truth): 
সি ভোর ীয় দ্র্শতন একর্ো িলো হতয়তে দয, দকিল স যজ্ঞোন িো  ত্ত্বজ্ঞোন

মুবক্তলোতভর পতক্ষ্ যতর্্ নয়, স যতক বনরন্তর ধযোতনর িস্তুও করোর প্রতয়োজন।
স যজ্ঞোন দৃ্ঢ়মূল নো হতল মুবক্তলোভ হয় নো এিং স যজ্ঞোনতক দৃ্ঢ়মূল করত হতল
ধযোন আির্যক। এজনয প্রত যকবট ভোর ীয় দ্র্শতন স যসোধন-পদ্ধব বনতদ্শবর্ 
হতয়তে। সত যর প্রব ধযোনস্থ হত দগতল িোহযজগত র সতে ইবিয়তযোগ বেন্ন কতর
মনতক অন্তস্থ করত হয়। ধযোন, ধোরণো, সমোবধ, দযোগ প্রভৃব স যসোধন-পদ্ধব র
অন্তগশ । ভোর ীয় সকল দ্র্শতনই একর্ো িলো হতয়তে দয, িদ্ধমূল
ভ্রোন্তধোরণোসমূহতক উৎপোবট ক'দর সত যর প্রব মনতক একোগ্রবচ্তত্ত বনবি্ করত 
নো পোরতল িন্ধনমুবক্ত সম্ভি হয় নো।



(ে) আিসংযম (Self-control): 

সমযক জ্ঞোতনর জনয ভোর ীয় সি দ্র্শতনই আিসংযতমর
প্রতয়োজনীয় ো স্বীকৃ হতয়তে। স যজ্ঞোন িো আিজ্ঞোতনর জনয সংযম িো
বনব ক শুবচ্ ো একোন্তভোতি প্রতয়োজন। 'সংযম' িলত ইবিতয়র দ্বোরতক
রুদ্ধ করো দিোঝোয় নো; সংযম হতে, বজি প্রিৃবত্ততক িুবদ্ধিৃবত্তর দ্বোরো
যর্োযর্ভোতি বনয়বি কতর সৎপতর্ জীিন যোপন করো।



(জ) দমোক্ষ্ িো মুবক্ত পরমপুরুষোর্শ 
(Liberation is the highest end of life):
ভোর ীয় দ্র্শতনর অপর একবট প্রধোন বিবর্্ হল – সকল ভোর ীয় দ্র্শতন

চ্ ুিশগশ পুরুষোতর্শর (ধমশ, অর্শ, কোম ও দমোক্ষ্) মতধয দমোক্ষ্ িো মুবক্ততকই
পরমপুরুষোর্শ (যোতক লোভ করোর পর আিোর আর বকেুই কোমনোর র্োতক নো) িলো
হতয়তে। দমোক্ষ্ িো মুবক্ত হতে জীতির আ যবন্তক দু্ুঃখমুবক্ত। অতনতক আিোর মুবক্ততক
এক আনন্দময় অিস্থো িতলও িণশনো কতরতেন। দিৌদ্ধ, বজন, সোংখয- দযোগ ও অদ্বদ্ব 
দিদ্োন্তমত এই জীিতনই মুবক্তলোভ সম্ভি (জীিনু্মবক্ত)। নযোয়-বিতর্বষক,
বিবর্্োদ্বদ্ব তিদ্োন্তী বিতদ্হমুবক্তর কর্ো িতলন, অর্শোৎ, এাঁতদ্র মত দদ্তহর মৃ ুযর
পূতিশ আিোর বচ্রমুবক্ত সম্ভি নয়।



ধনযিোদ্


	Slide 1:       মহীতোষ নন্দী মহাবিদ্যালয়        দর্শন বিভাগ  আলোচ্য বিষয়- ভারতীয় দর্শনের সাধারণ বৈশিষ্ট্য।        B.A. Honours                                     Tufan Ali Sheikh   1ST Year (Hons.)                               Asst. Prof. of Philosophy
	Slide 2
	Slide 3: (ক) তত্ত্ব ও ব্যবহার (Theory and practice): 
	Slide 4: (খ) আধ্যাত্মিক অশান্তিবোধ বা দুঃখবোধ  (Spiritual disquict or pessimistic outlook): 
	Slide 5: (গ) শাশ্বত নৈতিক নিয়মে বিশ্বাস  (Belief in an eternal moral order): 
	Slide 6: (ঘ) কর্মবাদ ও জন্মান্তরবাদে বিশ্বাস (Belief in the Law of Karma and Rebirth): 
	Slide 7: (ঙ) অবিদ্যা হল বন্ধন ও দুঃখের মূল হেতু  (Ignorance is the root cause of bondage and suffering): 
	Slide 8: (চ) সত্যকে নিরন্তর ধ্যান (Constant meditation on truth): 
	Slide 9: (ছ) আত্মসংযম (Self-control): 
	Slide 10: (জ) মোক্ষ বা মুক্তি পরমপুরুষার্থ  (Liberation is the highest end of life):
	Slide 11: ধন্যবাদ

